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Birke Thiimer setzt ein starkes Zeichen fiir gesundes Bauen

|ERMAN YE¥ /L ERMANI HERMAN
,CHERF %) SCHEREF SCHERE

4

HERMAN
SCHEREI

Foto: Justin Bockey + hochgeladen von

Stockach/Wiesbaden. Eine besondere Auszeichnung fiir die Region: Die Stockacher Architektin Bir-
ke Thimer wurde am 3. Juli 2026 beim internationalen Speaker Slam bei Wiesbaden mit dem Inter-
national Speaker Award ausgezeichnet. Mit ihrem Vortrag Uber gesundes, 6kologisches und nach-
haltiges Bauen setzte sie ein Thema auf die groRe Biihne, das immer mehr Menschen bewegt.

Vor uber 200 Menschen im Saal sowie einer internationalen Jury, zu der auch Jurymitglieder aus
Kanada zugeschaltet waren, sprach Thimer dariber, wie sehr Gebaude auf den Menschen wirken
- auf Schlaf, Atmung, Wohlbefinden, Gesundheit und Lebensqualitat. Die

Veranstaltung wurde zudem live auf YouTube Ubertragen. Ihre Botschaft: Gebdude sind mehr als
Wande, Dach und Fenster. Sie pragen, wie Menschen leben, arbeiten, sich erholen und sich langfris-
tig wohlfiihlen. Gesundes und nachhaltiges Bauen ist fiir Birke Thimer deshalb kein Luxus und
kein Trend, sondern eine Verantwortung gegeniiber Mensch, Natur und Zukunft.

Birke Thiimer ist Architektin, Schreinermeisterin, Baubiologin IBN und Bauschadensgutachterin.
Mit ihrem Unternehmen Thimer Holzbau Architektur in Stockach begleitet sie Bauherren und Sa-
nierer bei wohngesunden, nachhaltigen und baubiologisch

fundierten Projekten im stiiddeutschen Raum. Hermann Scherer sagte Uber ihren Auftritt: ,Dieser
Vortrag ist sensationell, weil endlich

klargestellt wird, welchen groRen Beitrag gesundes Bauen in unserer Gesellschaft leistet.” Fur Birke
Thimer zeigt die Auszeichnung: Gesundes Bauen gehort nicht in die Nische, sondern in die Mitte
der 6ffentlichen Diskussion.

Gerade in einer Region, in der Lebensqualitat, Naturverbundenheit und Werterhalt eine gro3e Rolle
spielen, gewinnt eine verantwortungsvolle Baukultur weiter an Bedeutung.
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